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IL VALORE DI
UN’ESPERIENZA

di VITO MIRIZZI |

'informazione petvade ed wnvades la vita

quotidiana. Notizie mescolate a «wmessag-
bi» vengono propinate attraverso gli ormai
molteplici canali di comunicazione. Oggi fare informa-
zione non € pit € non ¢ solo un «affarey di giornalisti,
giornali e tg. La rete, innanzi tutto, ha quasi soppiantato
i radizionali mezzi di informazione per entrare in ma-
niera diretta ed immediata nel mondo globalizzato. Le
notizie si leggono su qualsiasi schermo a disposizione,
dallo smartphone al tablet, dal computer ai display pub-
blici. Tl diritto di cronaca e di opinione viene garantito
ed ampliato con la straordinaria diffusione e facilita di
utilizzo dei social nerwork, «Faceboolk» in testa. Non
bisogna attendere il telegiornale o il quotidiano per sa-
pere tutto di una notizia. In rete ¢'e mtto: testo, foto,
video e comment. Ma come nascono le notizie? Come
SONO «costruiten?

A queste domande si € cercato di dare una risposta
con il progetto Pon «Articolandoy. Dando continnita al
giornale scolastico «Scatton, un nuovo gruppo di «gior-
nalisti in erba» ha affrontato i temi dell'informazione e
della comunicazione pma in generale. Acquisitl 1 «ferri
del mesterey, € stato costituito il gruppo redazionale
che ha deciso insieme la scaletta delle notizie. Suddivist
1 compitt, | glovani redattori si sono messi alla tastiera
per scrivere pli articoli. Turt pezzi Sono «impreziosit
da una ricerca personale, con I'ausilio di alcune riviste,
senza fare un massiccio ricorso alle notizie della Rete.
Enmusiasmo e spirito di collaborazione sono star il mo-
tore ed il collante di un gruppo redazionale, cresciuro
ad ogni incontro.

Un percorso completato da un'esperienza sul cam-
po, in uno stage di due giorni a Roma a contatto con al-
cuni dei pit importanti organi nazionali che producono
informazione con un tour completo tra i vari linguaggi
della comunicazione, cinema ¢ teatro compresi.

Per scoprire i dettagli. ... buona lerrural
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Due giorni nella Capitale alla scoperta
dei segreti dell’informazione

IL BACKSTAGE

DELILA COMUNICAZIONE

di REDAZIONE

cr capire il mondo della
comunicazione € neces-
m  sario  «vivetloy. Spinti
da una buona dose di entusiasmo e
tanta «curiositiy, una rappresentan-
za di alunni partecipant ai progetti
Pon «Articolando», «Approfondi-
menti Tg per ragazzi» e «Un mondo
a parte», hanno partecipato ad un
mini-stage di due giorni a Roma per
visitare alcune sedi degli organi di
informazione nazionale.

Nella splendida cornice del Pa-
latino & situato il centro di produ-
zione «Mediasew, Il gruppo & stato
accolto da Llisabetta Nobiloni La-
loni e dalla «guiday Maurizio Artusi.
Dietro un grande portone in ferro
st «nasconde» lo studio del «T'G3», il
telegiornale di punta delle ret «Me-
diasem. Naso verso Ialto e bocca

spalancata: quello che

a

ogni giorno si vede in tv ora ¢ li da-
vant agli occhi! «Com’¢ diversoly, &
'espressione pitl ricorrente. Mentre
1 ragazzi ascoltano i «segreti» della
tv rivelad dalla guida, le telecamere
«remotatey (ovvero comandate a
distanza) regalano la sensazione di
essere in direrra, mentre le immagi-
ni ad alta definizione scorrono sul
grande schermo a led. Dopo le foro
di rito, & la volta della regia: un ban-
cone con centinaia di tast e leve con
una parata di schermi di fronte. 11
tempo di attraversare un corridolio
e si aprono le porte dello smdio di
«Matrix», Tutto sembra spoglio, ma
le scenografie sono ormai virtuali,
create da potenti videoproiettori in
grado di riprodurre praticamente
mtto. Secondo appuntamento sulla
Via Salaria con gl studi di «Sky Tg
24». T ragazzi sono accolt da Ales-
sandro Faggi che li guida in un tour
che lascia il gruppo «senza

fiaton. Tecnologia

4 «go-go» per re-

.. gie, studi ¢ grafi-
s co  Nci corridoi
‘ si respira l'aria
di una comu-
.nita  dell’in-
formazione
s attiva rurro il
% giorno che
HI, «sforna»
notizie e
COM L C=
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tempo reale, con una facilita ¢
mante.

Il secondo giorno ¢ la volra della
«Rawm. 1l gruppo raggi la sede
storica della Radio in Viz

alla trasmissione «SuperMa:
Max Giusd e¢ Laura Barriales
«werven di Max € travolgente. Cira
la scuola in etta ed
invita qualche alunno

a «salutare» secondo il
proprio «dioma». Tan-

to divertimento, ma an-

che tanta informazione.

Max e Laura, infatt, pur
colorando il programma

con molta itc
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mentano diverse notizie di attuali
mettendo in evidenza gli aspetti piu
rilevant con la sottigliezza della sa
tira. Al termine, foto con Max ¢
guadagna la copertina del sito di
«Rai Ra
Per )
del cinema che il mondo ci invidia
¢ svelata dalla guida Beatrice. Sert,
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tedel riproduzioni di Roma Antca,
trucchi, per scoprire il linguaggio
della comunicazione del cinema.
Sulla via del ritorno la sensazio-
ne & quella di aver vissuto un’espe-
rienza unica, con la certezza di
saperne di pitt sul mondo dell’in-
formazione. Seguire un telegiornale

ora e diverso.




[La voglia «matta» di apparire in rete

SELFIE.SERVICE

Ia concorrenza dell'«hashtagy

di MARTINA BERNARDINI

4 do una
moda fotografica: il «selfien e
P«hashtagy.

Tl termine «selfien, derivato
dalla lingua inglese, pud esse-
re liberamente madotto dallo
«slangy come autoritratto fo-
tografico, tipicamente eseguito
con un palmare, fotocamera di-
gitale o telefono cellulare. L'au-
toscatto € esistito molto prima
che il termine «selfie» fosse
coniato. Il primo autoritratto,
infarr, risale ai primi del XX
secolo. Di qui seguirono centi-
naia ¢ centinaia di autoscatt. I
termine venne coniato intorno

al 2005, Grazie alla tecnologia

nuova

) e aveste detto alle pet-
\sone del Medioevo
&= che nellanno 2014 le
persone avrebbero girato per
strada munite di apparecchi in
grado di effermuare chiamare,
mandare messaggl, connertersi
a una rete globale chiamara In-
ternet, avviare applicazioni per
giocare o per qualsiasi altro tipo
di attivita — addiritrura simulare
un volo con un Boeing — sicu-
ramente vi avrebbero mandato
al rogo come streghe o ereticl.
Scherzi a parte. ¢ davvero
strabiliante pensare a come 'uo-
mo sia riuscito a sviluppatre una
tecnologia in cosi poco tempo. T
prodoti sono migliorat e diffu-
si nel giro di pochi mesi, tant’e
vero che non si ha nemmeno il
rempo di comprarne uno nuo-
vo che subito viene messo sul
mercato un altro con recnologie
migliori.
Questo
avviere in
tuttii cam-
pi.  co-
muni-
cazione,
informa-

introdotta da «Iphone 4» e nel
2010 anche da «Instagramy, il
«selfie» ha avuto la sua «consa-
crazione». Nell’agosto 2013 il
suo significato ¢ stato aggiorna-
to in «una fotografia che uno ha
preso di sé stesso, in genere una
foro presa con uno smartphone
o webcam e caricata su un sito
di social mediay. In senso mo-
derno, il termine & fortemente
associato a siti di social networ-
king come «Twitters, «Facebo-
ok», «Instagramy, «Snapchaw e
altri in cui tali immagini sono
spesso pubblicare,

Gli «hashtagy sono un tipo
di «tagy utilizzato in alcuni so-
cial network per creare delle eti-
chette. Sono format da parole

(0 combinazioni di parole con-
catenate) Inserite nel commen-
t precedute dal simbolo «#»
(cancelletto). La parola deriva
dall'inglese «hash» (pastccia-
re) e «tagy (enchetta). Fecero la
loro comparsa per la prima vol-
ta su «Internet Relay Cham per
etichertare gruppi e argoment.
Nel 2007 la loro popolarita é
anche legara all'introduzione su
«Twitter», come caratteristica

Il futuro legato allo sviluppo tecnologico

CINVILTA D0

Connessi al mondo 24 ore su 24

di VINCENT AFFATATO |

tica, giochi, multimedialita.

Un esempio? La coreana
Samsung un anno fa ha «varatoy
uno del modelli di smartphone
pin allavanguardia: il «Galaxy
S4». Appena sette mesi dopo e
stato messo in vendita il «Ga-
laxy Note 3y, uno dei telefoni
cellulant piu grandi ¢ innovati-
vi. I’11 aprile di quest'anno, a
meno di un anno di distanza,
¢ stata annunciata P'uscita del-
lo smatrtphone piu «clamoro-
son del 2014: il «Galaxy S5»
! Con
5,17 di schermo,

resistenza all’acqua e alla sab-
bia, macchina forografica di
16MP, processore «Quadcore»
e sistema operativo «Android
KitKat 4.4.2». Anche I'azienda
californiana con il marchio della
«melay si ¢ mossa nel sviluppare
un dispositivo cellulare porta-
tile di ultimissima generazione,
Infatti, la «Apple» ha sviluppato
il nuovissimo modello di «iPho-
ney, nelle versioni «5s» e «5c»,
Il modello, nelle esclusive co-
ver metalliche in color dorato,
argentato e nero («5s») e di va-
1io colore («5c»), ha inaugurato
anche le tecnologie di sicurezza
con I'impronta digitale, Appog-
giando il dito sul tasto centrale,
infart, il dispositivo riconosce

A Pimpronta digitale del proprie-
| tario e sblocca il cellulare solo
)| nel caso in cui essa corrisponda

con quella salvara. Questo tipo

288 di tecnologie & stato ora «ador-

tatoy anche dalla Samsung nel
«Galaxy s5». Passando ai «Ta-
blet» (letteralmente «tavolettay)

)

il mercato € principalmente «tecnologicon.

per contrassegnare parole chia-

ve. A giugno 2013 gli «<hashtagy
sono stat introdotd anche su
«Facebooky.

Sono utilizzati principal-
strumenti  per
permettere agli utentd del web
di trovare pia facilmente un

mente come

messaggio collegato ad un ar-
gomento € magari partecipare
alla discussione.

L'importante & «appatire»,

conteso tra I'«iPad Aim e il
«Galaxy Tab 3», con il dichia-
rato obbiettivo di migliorare il
dispositivo diminuendo le di-
mensioni. Anche le relevisioni
stanno cambiando, specialmen-
te per la qualita delle immagini.
Le nuove frontiere si chiamano
«Oledy e «Pled», tesi a miglio-
rare i colori e la nitidezza dei
forogrammi, modellando la
forma degli schermi ed aggmn-
gendo dntelligenzay virtuale
con la tecnologia «Smart TV»,

Nella rassegna tecnologica
non poteva mancare '«cama-
tissima» consolle di gioco. T
principali «competitors» sono la
Sony e la Microsoft che alla fine
dell’anno scorso hanno «sfor-
natoy le nuove piattaforme di
gioco «PS4y e «XBox Onex» che
hanno registrato un boom di
vendite grazie allo syiluppo dei
software e degli hardware usati.

Ma c’¢ anche un’altra «tec-
nologiay, completamente italia-
na, che rvoluzionera il modo
di vivere in casa. Si chiama
«domotican. Con un semplice
comando trasmesso dal pro-
prio telefonino, si controllano
gli elettrodomestici casalinghi,
azionandoli a proprio piaci-
mento anche a distanza.

E il futuro? Nulla di sconta-
to, ma di certo sari sempre pitt




Lotta aperta agli «spioni»

di MARTINA BERNARDINI e SIMONA DE SANTIS

Presto sul mercato telefoni criptati

CHIAMATE SICURE

urante le recenti proteste a
) Kiev in Ucraina, a tutti i ma-
L nifestanti presenti in piazza &
squillato il cellulare. Sugli schermi di cen-
tinaia di persone € apparso lo stesso sms:
«Caro abbonato, sei stato registrato come
partecipante a un disturbo di massay,

Il messaggio € srato inviato probabil-
mente da agenti governanvi ucraini che
hanno utlizzato un apparecchio per violare
la privacy dei manifestant e idennficarli.

Sitratta di uno strumento che simula
di essere un tipetitore pet cellulari. Oltre a
discutibili entl governativi ¢ alla polizia con
regolare mandato dal giudice, a prendere di
mira gli smartphone ci sono anche hacker
che con poca fatica possono ascoltare tto
quello che diciamo, leggere sms. o perfino
rubare informazioni sensibili.

1l futuro sta in telefoni a prova di spia
come il «Blackphoney, il primo smartphone
che non pud essere intercettato. Infatd, il
primo repellente per gli intrusi & il sistema
operativo «Private OS», una versione modi-

fcata di Android.

)}

L’incontenibile voglia di condividere

ATUTTO SOCTAL

C’é un pannello di controllo
che permette di vedere guanto
sono invasive le applicazioni che
abbiamo installato ¢ consente di
decidere quali dati si vogliono
condividere ¢ quali segretare.

Si' possono bloccare tutti i
tentativi di intrusione attraverso
le rea bluetooth e wifi, oppure
trasferite documend in modo si-
curo sul cloud. Ma due sono le
app che lo rendono veramente diverso da
tutti gl altri smartphone: «Silent Text e
«Silent Phonex». Quest'ultimo ¢ in grado di
effettuare chiamate utilizzando la rete inter-
net al posto di quella tradizionale. Le tele-
fonate vengono criptate e non sono inter-
cetrabili dalle orecchie di eventuali «spioniy,

T.a app Silent Text funziona allo stesso
modo. T messaggi di testo, mail comprese,
vengono cifrati ¢ possono essere letti solo
dal destinatario che possiede la chiave per
decifrarli.

La Boemng ha mostrato sul suo sito il
«Boeing Black»: uno smartphone nato per

essere venduto agli enti governati che addi-
rittura si autodistrugge.

Se si prova ad aprire il retro di questo
telefono il suo contenuto viene cancellaro
immediatamente.

Anche altri grandi marche sono sulla
stessa strada. Apple ha lanciato I'dPhone
55» con il lettore di impronte digitali. Sam-
sung, invece, ha lanciato lo smartphone
«Galaxy S5» con ticonoscitore biomettico
e 1l sofrware «Samsung Knox»: una app che
crea all'interno der dispositivi una zona in-
violabile dove salvare documenti.

La rivoluzione della privacy ¢ culturale
oltre che tecnologica.

Non cambiano solo le piattaforme

LA TV S’E FATTA SOCIAL

La piagza virtuale soppianta quella reale

di STEFANIA SIGLIA LATTANZIO

I giovani i primi «maestri»

di GIORGIA LOPEZ

ey, ¢ feisbuk-
«Mi
raccomando
twittami. «Hey ru askamiv. Ma
che linguaggio €2 1l linguaggio di

kiamo?y.

tutti i giorni, di tutti i dialoghi tra
i giovani, sempre pili «dipendenti»
dei nuovi ed utilizzatissimi «social
netwotk.

I pit «gertonaty sono «\sk.
fm» ¢ «Facebook» che ha esordito
nel 2004 con una crescira record
in tutto il mondo. Gli adelescenti
ormai sono «ossessionati» da questi
siti ¢ un fenomeno molto diffuso é
quello di «fidanzarsi» virtualmente.
I'accesso € praticamente «universa-
len con cellulari smarrphone, tablet,
computer ¢ consolle, Le iscriziont
s1 sprecano ed il rempo quoridia-
no dedicato alla rete supera ogni
aspettativa, tanto da confondere il
virtuale con il reale.

E i genitori? Anche loro sono

I

presi da questa “febbre virruale”
e spesso dimendcano gli efferd
deleteri per se stessi e per i loro
figli. Paradossalmente, le famiglie
“condividono” 1 loro momend 1n
rete, magari stando gomito a go-
mito tutd i giornil E poi, i pericoli.
L'aprirsi al mondo troppo presto
da parte dei giovanissimi, la voglia
di evadere. di provare “emozioni”
forti condite dal gusto del proibito,
1l risultaro? Le quotidiane cro-
nache di omicidi, suicidi, pedofilia,
truffe. Ma che cosa rende “dolce”
la rete? Sicuramente la connessione
con il mondo in tempo reale. L'idea
di poter superare i confini spazio-
temporali per dire a parenti ed ami-
ci dove sel, cosa fai, il tuo “stato”,
E allora, quando ti chiedono da
quanto non vedi quel tuo amico, la
risposta sorge spontanea: “‘un mi-
nuto fa su facebook!”. E gia, a cosa
serve vedersi di persona?

(OO
RS )
il )

‘evoluzione  tecnolo-

gica stravolge sia le
gpiattaforme che i con-
tenutl. Andrea Castellari, direrrore
generale di Discovery Iralia sostic-
ne che «La pia grande novita nel

sono i giovani: sono i primi che
sanno usare la televisione ed inse-
gnano agli adulti come urilizzarla.

Insomma senza la televisione
non si potrebbe vivere: ci si senti-
rebbe lonrani dal mondo.

nostro settore ¢ una visione pid Anche se qualche volta «solar-

frammentara e libera dei relespetta-  siv per riflettere non fareh
tori su piattaforme diverse». La tv
non solo e passata al digitale ma an-
che ai telefoni ed ai computer. La
tecnologia obbliga turrd a pensare in
modo diverso a cio che li circonda.
La recnologia ormai & nella vita di

tuttt 1 cittadini del mondo e se non
c'e il cellulare, alme-
no ad una tv
non si rinuncia.




La crisi spegne la speranza

L imperativo per i giovani: investire nella cultura

di UMBERTO MATTIA i

m poverti. Ouuudmnamcnu_ mol-
teplici notzie sullo stato del Paese confermano
la gravita della situazione. Messaggl “desolanti™
che 1 mass media ripetono senza interruzione,
al punto da fornire un ritratto a dnte oscure
dell'Tralia e della vita reale. 1l risultato principale
¢ la demoralizzazione. I¥ palese la disperazione
degli Traliani, mold dei quali non “reggono” al
peso della crisi e decidono di farla finita.

Ma ¢ solo “roba da grandi”?
Anche gli adolescenti risentono del contesto so-

Non proprio.

ciale ¢ politico in cui vivono, 1l senso di “sfidu-
cia” pervade i giovani che non riescono a vedere
un futuro diverso che li simoli a smdiare per
affrontare le sfide della vita.

La rassegnazione non aiuta certo a ripartire,
Per “riaccendere™ | motori, tuttavia, non bisogna
limitarsi ad accusare o a subire passivamente. La

C (ex presidente ucrai-
no), i rbelli hanno conquistato la
capitale Kiey in piazza Maidan. 1
rivoluzionar, perd, hanno pagato
un tributo di sangue con ben 82
manifestanti eliminat, fra il 18 ed il
20 febbraio.

Questa tivolta & stata guidata da
soggetti di estrema destra. T giova-
ni paramilitari estremis, condorti
da Pravi Sektor hanno combattuto

rinascita si avvia an-J
che con il contributo
di ciascuno, facendo
valere le proprie ideel
sane, proponendo
modelli organizzativi,
esserci quando & necessario, Soltanto in questo
modo si riuscira a “risvegliare” 1'Tralia, reagendo,
cooperando ¢ debellando il disfatismo. Per ora
sono pochi quelli che lo fanno, ma puo essere
la “scinrlla” per far scoppiare una nuova epo-
ca. Seppure la politica odierna si proponga di
realizzare la distribuzione di impieghi, non puo
focalizzare l'attenzione sulla concessione di 80
curo circa sulla busta paga dei lavoratori o sulla
vendira delle auto blu, Non é sufficiente accen-
trare 'attenzione sull'eliminazione dei privilegi
dei parlamentari, in quanto la ferita procurata da
un'arma piuttosto acuminata non € rimarginabi-

le attraverso interventi “rampone”, ma occor-

di FABRIZIO PERRI

rono misure piu 1ncisive come lo sgra‘vio fiscale
delle imprese. I mondo delle banche, durante
questo periodo di fragilita del Paese, ne sta ap-
profittando per arricchirsi, anche a discapito dei
comuni cittadini. Spesso, in mancanza di garan-
zie, gli organi finanziar rifiutano di concedere
prestt provocando fallimenr, In Tralia turto &
regolato da una firta rete di interessi che stanno
determinando il progressivo declino della Na-
zione. T% gli adolescenti? Devono aspirare ad un
futuro pin radioso, prefigurare con ortimismo la
vita a cul andranno incontro ed essere coscienti
del domani. Cominciando ad investire nella cul-
tura. Senza, infard, non si va lontano, né perso-
nalmente né collettivamente.

Gli indipendentisti vincono a Kiev ma perdono la Crimea

WERAINAL TRA INIDIFENDENZ A
E NUOVA URSS

I/ ruole della diplomazgia internagionale

di arrestarlo ma non ¢i & riuscitd
per opposizione di massa.

Il «Blocco Russoy vuole ar-
ruolare persone per difendere la
popolazione dai rivoluzionari. Pare
che quest giovani che si arruolano
vogliano ricordare il sacrificio com-
piuto dai loro nonni quando com-

una feroce e violenra lotta contro la
polizia, Tn seguito, inaspettatamen-

mazia il governo ucraino ad una la

Russia,

wresuscitandon

battevano contro 1 nazisti durante

velata.  laseconda guerra mondiale. Recen-

te, & comparsa P'«UPA», Hsercito di
liberazione uecraino, che durante la
seconda guerra mondiale era stato
accusato della collaborazione con
Adolf Hitler, perché si era battuto
contro i sovietici, A Maidan sono
giund un po’ mtn: biclorussi, and-
comunisti, polacchi ¢ serbi. Italiani
«assenti» nonostante la presenza di
un motto fascista «Me ne fregoy sui
muri di Via Hrushevsgoko a Kiev.
I/Unione Furopea ha sempre
cercato di convincere con la diplo-

soluzione pacifica. Questo sogno
sembrava compiuto il 20 febbraio
quando I'ex presidente Yanukovich
ha firmato un accordo con i ribelli,

Ma gli estremist hanno rifiu-
tato questa risoluzione e capeggiati
da Pravi Sektor hanno ferito a mor-
te il regime, tentando di colpire il
Capo di Stato. Infaui, poche ore
dopo aver firmato I'accordo, l'ex
presidente ¢ fuggito.

Gli statunitensi hanno appro-
fittato dell'occasione per logorare

mente la «Guerra Tredday, appog-
giando i rvoluzionari per liberare
I'Ucraina e magari poi accoglierla
nella <NATO».

[ cinesi hanno appoggiato il re-
gime dell'ex presidente Yanukovich
che aveva provveduro alla costru-
zione di un nuovo porto in Crimea,
L'evenruale 1ngresso dell'Ucraina
nell’'UE, rappresenterebbe un «em-
bargo di fatton per tutte le merci ci-
nesi. «Noi abbiamo un passaporto
ucraino, ma nel cuore cl sentiamo
russiy, grida-
| 1o le «babu-
\ shke» alzando
fieramente
la  bandiera
russa con lo
stendardo
della Marina
di Mosca al
posto di quel-
la ucraina. A
Sebastopoli
¢ stato eletto
un nuovo sin-
daco, Alexey
Chalyi. ILa
polizia ucrai-
na ha cercito

temenite a Donetsk, grande citta
dell'Ucraina orentale controllata
dai filorussi, nei pressi della stama
di Lenin, cinque ragazzini hanno
mostrato una bandiera antieuropea
ed un’altra con i colori rosso, blu e
nero su cui & raffipurata un’aquila
a due teste che ricorda le bandiere
degli zar. Oggi, a distanza di quasi
cento anni, pare che i filorussi su-
dorientali vogliano di nuovo ren-
dersi indipendenti dall'Ucraina.

Un ruolo importante potran-
no svolgedo gli Statd Uniti ed il
presidente Barack Obama, unico a
poter far valere il suo «pesor poli-
tico a livello mondiale. Ma non va
sortovalutato il ruolo dell’Europa,
legata anche da interessi economici
alla Russia che rifornisce di gas pa-
esi come Germania e lralia, Quin-
di, 'UE si trova in una situazione
molro eritica 2l momento, Secondo
gli osservator politici 'unica via
d'uscita é che UE e Russia collabo-
rino per fermare questa pericolosa
oscillazione dell'Ucraina tra Est e
Owest, ovvero che 'Uctaina accettl
di diventare una vera Federazione,

Ma il richiamo della grande
«madre russar € ancora molto forte.



1 bullismo & il desiderio di
fare del male, minacciate
o impaurire qualcuno, con
parole o azioni da parte di una o
pit persone. [l bullismo puo “in-
cludere’ minaccee, dispetti, impedi-
re agli altri di andare dove vogliono
¢ di fare ci6 che vogliono, aggres-
sioni © botte. Tl bullismo non ¢ un
problema solo per la virtima, ma
anche per wtti coloro che a scuola
ne sono 4 conoscenza. L'ambiente
scolastico molto competitivo puo
contribuire 2 provocare bullismo,
E 'importante troncare quest
atteggiament! quanto prima, po-
tendo incdere negatdvamente su
coloro che li subiscono. Ma anche
per i “protagonisti” & fondamerra-
le'la “redenzione™. Se si consente
loro di condnuare a fare 1 bulli, &
molto probabile 'che cresceranno
compiendo prepotenze o picchian-
do il proprio compagno e, successi-
vamente, i propri figli. Alcuni studi
hanno dimostrato che le persone
che hanno subito abusi rischiano di
subite problemi di salute mentale,
come la depressione o l'ansia. Ci

1l bullismo come forma di accettazione imposta

VOGILA DI PROTAGOINISMO

Lantidoto: parlarne ad un adulto fidato

di FEDERICA CLEMENTE e ANNA CHIARA DALESSANDRO I

sono molt tipi di bullismo. Dire o
scrivere parole offensive sugli altri,
escludere le altre persone dalle at-
tivita, non ryolgere loro la parola,
minacciarli, E ancora, usare inter-
net, messaggi, email per insultare
(cyberbullismao). Ma perche alcunt
giovani subiscono atd di bullismo?
Spesso non ¢'é un motivo ben pre-
ciso, prendendo di mira un ragazzo
per il colore della pelle, per il moda
in cul cammina, per il nome o per
il carartere. Le virdme del bullismo
perdono confidenza con loro stessi
e non vogliono pii andare a scuola.
Sono depressi, infelici, non resco-
no pin a dormire, mangiare, cerca-
no di suicidarsi nei casi pin estremi.

Alcuni studi hanno dimostrato
che i bulli spesso sono convolt in

altri com-
porta- M
ment an-
ti-sociali |
come il
vanda- |
lismo. il
COASUMO
di alcool,
droghe e |
sigarette.
Perche
alcuni
giova-
ni compiono atti di bullismo? Per
diventare popolari, per attirare |'
attenzione o per spaventare gli al-
. Spesso 1 bulli sono gelosi delle
persone che perseguitano € cer-
cano di dimostrarsi i pit forti del

gruppo. Cosa fare per combattere
il bullismo? Rivolgersi ad una per-
sona adulta fidata, un genitore o un
insegnarnte.

Mai tenersi tutto dentro. E la
cosa peggiore che si possa fare.

Un sogno “forzato™ chiamato droga

POLVERE DI STALLE

Spesso ¢ tra noi senga accorgercene

di ALESSIA LEONE

mentale. Le sostan-
ze stupefacenti, cioé
quelle che provoca-
no “stupore”, han-
no anche un effet-
to analgesico, non
fanno  “sentire” il
dolore e, per que-
sto, talvolta sono

i oglia di caffén. Questo il
lingnaggio “criptato” dei
J glovani che si rifornivano
di droga nei pressi di alcuni istiwuti scolastici
del nostro paese, A debellare, per ora, que-
sto “fiume bianco” d hanno pensato 1 Cara-
binieri, ma resta l'emblematicita dell'episo-
dio. Che cosa rende la droga “appetibile”?
Per droga si intende un prodotto di origine
naturale che contiene sostanze farmaco-
logicamente attive insieme ad altre inerti.
Modifica I'umore, la percezione

m _e l'attivita

usate in medicina.

La dipendenza ¢& di
due tpi: fisica e psichica. Per dipendenza
fisica s'intende l'incapacira dell'organismo a
funzionare senza una sostanza esterna alla
quale si é adatrato modificandosi. La dipen-
denza psichica, invece, resta anche quando
il corpo ¢ stato disintossicato e si manife-
sta attraverso il desiderio spasmodico della
droga e la convinzione di non poterne fare
a meno. L'assunzione di droga ¢ una poren-
ziale scelta di morte. Morte della liberta e
della dignira della persona. Alle cause fisio-

logiche, si aggiungono anche il disagio nelle

relazioni interpersonali, la
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difficolta di comunicazione tra genitor e
figli. Facendo una breve classificazione dei
vari tipi di droga, abbiamo le sedative-anti-
depressive, come la morfina che ¢ naturale
e deriva dall'oppio. Viene usata in medicina
per forme gravi di dolori. Le conseguenze
psichiche sono la fragilita dell'umore, l'ap-
piattimento affettivo, la depressione. Come
conseguenze fisiche, si puo verificare la
morte per arresto respiratorio o infezioni
varie. La cocaina € una sostanza eccitante
o stmolante, di orgine natrale. Essa agi-
sce come anestetico. Le conseguenze pos-
sono essere infarto cardiaco, perforazione
del setto nasale, dimagrimento. E inoltre,
elevata eccitazione, inquictrudine, paranoia,
allucinazioni.

Tnfine, la marijuana, come esempio del-
le droghe allucinogene. I naturale ed ¢ ot-
tenura dalle foglie della canapa indiana. Tra
pli effetti fisici si distinguono la tachicardia,
l'ipotensione, le lesioni bronchiali, la ridu-
zione della ferdlita. Tra quelle psichiche si
possono segnalare |'apatia, la riduzione del-
le capaciti cognitive. La terapia? La disin-
tossicazione non & semplice e risulta tanto
pit semplice quanto prima si inizia. Ci vuo-
le una grande forza psicologica e la ricaduta
¢ sempre dietro l'angolo.

Da questa breve disamina, emerge il
potenziale “autodistruttivo™ della droga. A
leggere queste righe nessuno penserebbe
mai di avvicinarsi alla “polvere bianca”. Ma
la realta dice il contrario. Non e distante da
noi. E molto pin vicina di quanto si possa
pensare. Basta cominciare per entrare nel
“gira”, nell'abbraccio mortale. L'importan-
te € non cascarci, cercando l'abbraccio della
famiglia e degli amici. La realra si affronta,
non la si elude fuggendo nel mondo dei

“sogni forzati”,
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[ Jautolesionismo in crescita t}

n compor[m‘ncnro
pronto a procurare
7 danni alla propria
salute, indipendentemente dalla presen-
za 0 meno di intervent di suicidios. E

la definizione di «autolesionismon,
delle «@noder del momento per gli ado-
lescenti. Gli arri aurolesionistici preve-
dono tagli della pelle, graffi, bruciawre,
strappo dei capelli. Tn era adolescenziale
¢ pm frequente tra le donne. La fascia di
cta particolarmente a «ischio» ¢ quella tra
i12ei 15 anni. Gli atti di autolesionismo,
secondo i «praticanti», hanno lo scopo di
mettere fine alla propria vita, sfuggire ad
una sitmazione di stress intollerabile ovvero

una

dimostrare agli altri il profondo disagio.

I ragli sulla pelle sono pitt frequent
dell'auto-avvelenamento, T fattori di rischio
sono la presenza di sindromi depressive ¢
abuso di alcool. Ta zona del corpo preferita
¢ il polso, il pit vicino alle vene con il pe-
ricolo di romperne una. Si pensa spesso ad
una malattia da cui sono affetti alcuni, ma il
«drammay dell'autolesionismo ¢ molto pin

assami una  siga-
7 rertaly. I una delle

\W{ frasi pin urilizzate
dagli adolescenti per chiedere ad
un amico il «fumoy, sempre pit
diffuso tra i giovani. Un modo
per emergere in modo trasgerssi-
vo nella societd, un modo di at-

a gliadolese um

OOl
1]

vicino e diffuso di quanto si possa immagi-
nare. E un invito a riflettere collettivamente
sul disagio che vive chi soffre, animato uni-
camente dalla voglia di «distruggersi».

Una maggiore attenzione & necessaria
per comprende il silenzio degli altri che, in
realta, «grida» aiuto. Un grido inascoltato,
rrascurato, sottovalutato, sbeffeggiato.

Un fenomeno silente e letale che mie-
te sempre pill vittime, soprattutto tra gli
adolescenti, ritenuti ancora «bambini», ma
in realta uomini ¢ donne con una persona-
lita in grado di confrontarsi con il mondo
esterno. Gli adulti si lamentano dei com-
portament inadeguati dei giovani, facendo

La sigaretta status symbol tra gli adolescenti
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1] ruolo del gruppo

di ILENIA TARULLI

la morale su come nella loro adolescenza
tutto questo non accadeva. Il mondo e
la societa sono cambiati, le persone sono
cambiate, i modi di relazionarsi sono cam-
biati. Chi ha avuto modo di stare vicino ad
un ragazzo o ad una ragazza vittima di atti
di autolesionismo, comprende pienamente
il loro disagio. Quanta sofferenza, quanto
dolore hanno dovuto provare, al punto da
non riuscire piu nemmeno a sorridere.

Il mondo non é fatto di giudici ed im-
putati, ma di uomini ¢ donne in grado di
comprendersi, aiutarsi, parlarsi, sorridersi,
amarsi. Anche se non ce ne accorgiamo,
queste cose accadono.

zi non si rendono conto dei
rischi che procura il fumo, spe-
cialmente se si € nel periodo di
crescira.

Fumare ¢ un modo facile
per affermarsi, per far vedere
a se stessi e al gruppo che non

si ¢ pia «bambini». Tl gruppo ha

tegpiarsi per essere «consideratiy.

1l passaggio dall'infanzia verso il mon-
do adulto & un percotso lungo e difficile,
per cui spesso si cercano delle scorciatoie,
come quella di fumate per sentirsi «zrandiy.

I ricercatori hanno riscontrato che sono
pitinclini a famare 1 giovani che sembra-
no pin smarriti nel loro mondo
adolescen-
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zigle ¢ meno capaci di trovare soddisfazio-
ni in altri campi. Sono ragazzi che hanno
meno sostegno da parte della famiglia e
quindi con minor controllo da parte dei ge-
aitor.
I giovani si trovano
ad essere pin esu-
berand e [liber,
senza mettere in
cantiere progetti
tesi a  valoriz-
zare la propria
autostima € a
dare un senso
di progetrualita al
futuro.
Molti ragaz-

,/,W//Wlm...

un ruolo fondamentale: 'appro-
vazione degli amici ¢ molto importante in
qualsiasi cosa si voglia fare.

I'adolescente non ¢ il semplice prodot-
o dell'educazione, al contrario & un indi-
viduo capace di prender parte al processo
della costruzione petsonale.

Paradossalmente, i ragazzi sono molto
informati ¢ sanno perfettamente quali sono
le conseguenze negative del fumo per la
loro salute,

T.a maggior parte dei giovani crede che
fumare occasionalmente non causera loro
dipendenza ¢ anche se diventeranno fuma-
tori tregolari, possano comunque cessare
quando vogliono,

Gliadolescenti, pero, possono diventare
dipendenti anche con il fumo intermittente
e con livelli relativamente bassi di fumo.
Entrare ¢ semplice, ma uscirne no.




In aumento le imitazioni degli idoli

MDA HSSHRE () APPARTRE?

Colori ¢ stravaganze per i pint giovani

di ANNA CHIARA DALESSANDRO |
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Nreativita ed improv-
visazione sono le
&= parole d'ordine degli
stilisti moderni, sopratmatro di
quelli che si rivolgono ad una
fascia giovanile. Gli stili sono
variegati, ma due sono 1 prin-
cipali. Quello  delle sartorie,
riservato  esclusivamente alle
modelle per le sfilate, e la moda
“pronta”, che si puo facilmente
trovare nei negozi o nei grandi
centri commerciali.
La moda ¢ la scelta di' un
gusto, di un modello o di un
colore. Vestirsi bene

i 4 ||I
\ I‘ i I la auova pamla
W efhd’ordine per i gio-
vani alle prese con 'imperativo di
«apparire» sempre in forma e ve-
stire all'ultimo grido. Questo pe-
riodo € uno dei piu intensi per gli
stilisti alle prese con le «novita»
dell’anno, all’insegna della «stra-

vaganza» per fare centro sugli adolescent.
Tra i pinn «gettonatiy «H&My, «Stradi-
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d'indossare un abito o di sce-
gliere le scarpe da abbinare, ¢
un gigantesco giro d'affari in cui
I'Ttalia occupa uno dei primi po-
sti nel mondo. Fanno parte della
tendenza i pearcing, i tatuagei, i
parka color verdone, i pantaloni
larghi strappat, le dr. Martens
e altre cose. Ecco come si ve-
stono | ragazzi di oggi: fuori

dagli schemi, senza condiziona-

ultimi anni si sono svi-

Un sogno per tutti

menti, in piena liberra, Negli

luppati negozi specializzati in
moda giovanile che possono
risultare a primo’ impatto ‘un
po' “strani” e colorad rispetro
a quelli classici degli adulti. 1l
tipo “giusto” per la moda del
momemnto? Magti, palestrati e
vestiti in maniera “fashion” per
imitare il proprio idolo.

Un femomeno diffuso tra i
giovani che, nella fase di cresci-
ta, hanno bisogno di acquisire
certezze, accumulare autostima.

Vestirsi € un
g po’ | come
“camutfar-
B\ si”  per
n a

scondere paure, insicurezze,
disagi, mentre per gli adulti
puo esprimere l'appartenenza
ad una classe sociale. Essendo
le mode momentanee, sono
destinate a decadere in fretta e
vengono sostituire, rinnovando
all'infinito questo processo.

A “proporre” gli stli sono
le sfilate, quelle vere con mo-
delle dalla pancia scoperta e
piattissima con l'ombellico rico-
perto da pearcing, Ty, giornali e
internet fanno da “megafono”
alle nuove tendenze.

I'essere “alla moda™ a vol-
ta diventa un'ossessione quasi
maniacale, Forse sarebbe neces-
sario capire che si tratta solo di
copertine patinate, fatte appo-
sta per la pubblicira ed il con-
sumismo, [.a vita di turd i giorni
¢ un'altra, tra famiglia, scuola,
amici. Per la realta “virruale” c'e

gia “Tacebook™ Basta

SMODATAMENTE FASHION

Colori stravaganti per essere all ultimo grido
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supermodel classy
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di MARTINA BERNARDINI

I seguita online tramite le «fashion
blogger» che si occupano delle

variusy, «Bershka», «Pimkie», «Promod»,
«Subdued» che trasformano ogni ragazzo/a
in vere «icone» di stile.

Le tendenze piu diffuse nella
collezione primavera/estate 2014
sono i colori «fluo» e pastello, le

&, stoffe geometriche, ¢ poi ci sono i
«glitter» ¢ i fiori che caratterizzano
ogni «ourfim.

Negli uldmi mesi la moda

= {! - > ¢
® DHOTE C
maschile si sta «ispirando» a quel-
la femminile. Sono stati cteat i

( prEtty U «meggings» una sorta di leggins al
fd S h 1 maschile che sono i must have per
ot L gli stilisti maschili. Ogni giorno si

vedono ragazzi che indossano je-

S posh®3

ans a vita alra, converse bianche,

F magliette con stampe e giubbott
t all'ultimo grido.
¢ La moda inoltre viene anche

rendenze di tutte le stagioni. Tra
le pubblicazioni pit seguite del settore i
giornali come «Elle» e «Voguey.

In paesi come il Giappone, al contrario,
la moda non condiziona particolarmente gli
stili di vira.

Ognuno nel tempo libero puod indossa-
re quello che gli pare senza dover sentire
il «peson delle critiche. Le ragazze in stile
wsweet-lolitay, paparazzate da rurt i rurist,
possono passeggiare tranquillamente senza
che qualcuno possa giudicarle.

I paesi orientali, tuttavia, «attirano» par-
tcolarmente le famose aziende americane,
francesi e iraliane per la mano d’opera poco
COSTOSA.

La moda € una delle correnti artistiche
pia seguite e ricercate, non sempre alla por-
tata di tutti, ma che a tutti da la possibilita
di sognare.




rife-

risce agli esperimenti
compiuti nei secoli passati, in
particolare metodologie di stu-
dio, consistenti in operazioni di
dissezione praticate su animali
(mammiferi, uccelly, rettili, anfibi,
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La sperimentazione da laboratorio

di ANGELICA ADDANTE

in medicina somministrando an-
trace ad alcune pecore, Pinsulina
fu isolata per la prima volta nei
cani nel 1922 rivoluzionando il
trattamento del diabete. Nel 1957
la cagnerra Laika fu il primo ani-
l male a viaggiare nello spazio, nel
1966 la pecora Dolly é stato il pri-

pesci) vivi e spesso coscient.

Oggi il termine vivisezione viene spes-
so usato da chi contesta la sperimentazio-
ne animale. In ambiente scientifico, inve-
ce, questo interscambio tra i due termini
avivisezioney ¢ «sperimentazione animaley
non viene riconosciuto e vengono utilizza-
te esclusivamente le locuzioni. Sperimenta-
zione animale e ricerca animale esprimono

I'ampio 1nsieme di esperimenti oggl con-
dott con Pausilio di modelli animali e che
non implicano necessariamente intervent
chirurgici, altre lesioni o dolore.

La sperimentazione ¢ applicata quan-
do l'animale viene usato come modello.
Queste sperimentazioni vengono fatte in
universita, scuole di medicina, ¢ anche in
ambito militare e industriale.

Aristotele fu il
primo ad argomen-
tarc  teoricamente
Pomogeneita delle
parti e delle fun-
zioni degli anima-
li, uwomo incluso.
Gli animali hanno
avuto un  ruolo
importante in nu-
merosi € ben noti
esperimenti. Louis
Pasteur dimostro
la teoria dei germi

mo essere vivente clonato da una
cellula adulta.

Negli Stati Uniti la materia & regolata
dal «wwelfare acty del 1966 e dalla «Guide
for the care and Use of Laboratory Ani-
mals» pubblicata dalla «Nation Academy of
Sciencesy.

Nel 2010 I'unione FEuropea ha emana-
to la direttiva sulla protezione sugli animali
utilizzati 4 fini scentifici. In essa, tra le altre
cose si prevede il divieto di uso dei primati
(salva la possibilita di deroga). 1l progetto
che prevede la sperimentazione doyra es-
sere autorizzato dalle autorita competenti
che ne dovranno attestare e verificare la
necessita.

La medicina e la scienza non possono,
comunque, calpestare i diriti del mondo
animale. Gli animali hanno diritto di citta-
dinanza sulla Terra tanto quanto gli uomini.
La pretesa «supremazia intellettuales non
puo giustificare udlizzo indiscriminaro
delle cavie.

La sua pelliccia veste i grandi del Mondo

UN ANIMALE REGALE

La sua presenza anche nell arte

di LORENZO SCHIAVONE I

ci boschi del nord al-
| loggia un piccolo ani-
U male che passa inosser-
vato dinanzi alla natura: 'ermellino.
La parola ermellino viene utiliz-
zata anche per altri riferimend. La
sua pelliccia candida & indossata dai
Re e dai Papi. Inoltre, ¢ presente in
un quadro di Leonardo Da Vinci “La
dama con Permellino™. La pelliccia
dell’ ermellino pit pregiata ¢ quella
invernale perché ¢ bianca, candida e
folta con la coda a

E“'.'“ punta nera. L'er-
L mellino ha rap-
presentato  uno

T “status symbol” sin

dalle antiche popola-

zioni Tingit o dai nati-
£

vi americani che abi-

tavano in Canada

o in Alaska ¢

ornavano vari oggett, come le pipe
sacre, con pelli di ermellino.

II mercato si basa sulla cartura
che dal Sedicesimo al Diciottesimo
secolo ha portato grandi profitd per
il mercato, come ad esempio il carico
Canada-Inghilterra per I’ incorona-
zione di Giorgio VI d” Inghilterra nel
1937. ’aumentata sensibilita verso
gli animali ha gradualmente mandato
fuori moda la pelliccia dell’ermellino.
Il pregiato animale si mimetizza nel-
la neve per proteggersi dai predatori,
come gufi e falchi, ma anche per ave-
re il sopravvento sui piccoli roditori
come arvicole o topi. Inseguire un er-
mellino & complicato perché si muo-
ve ad elevata velocita, alza la testa per
fiutare la preda e catturatla con la sua
dinamicita. Insomma, se qualcuno ci
da dell’ermellino, non resta che esser-
ne lusingati.

LTSN LA RIS EAMMAN SSsatas sttt ist st ARSI

La sua pelliccia veste i grandi del Mondo

FEDELTA

La sua presenza anche nell'arte

di SILVIA MARECH |

Win dall’antichita, il cane ¢ stato un fede-
le amico su cui contare. Era molto ap-

prezzato per la sua vivacita, ma soprat-
tutto per la sua grande «fedelta». Non a caso € tato
riconosciuto come «l miglior amico dell’'uomon.
In suo onore & dedicata anche una giornata
dell’anno, I'11 maggio, quando si celebra la «Gior-
nata Nazionale del Cane», patrocinata dall’Enpa,
Ente Nazionale Protezione Animali, e 'associazio-
ne onlus «Amici dei cani».

Purtroppo, non sempre «Fido»
viene rispettato e spesso subisce 4
maltrattamenti. Basti  pensare
alle lotte clandestine. In al-
cune parti del mondo finisce
addirittura in padella! In Cina,
infatti, sono il terzo piatto pia
mangiato, subito dopo le
rane ed i gatd. Vatd a fi-
dare degli amicil




L EVOLUZIONE DELLO SPORT

Dall’antica Grecia ai giorni nostri

17 valore pedagogico della sana competizione

di ANTONIO PEPE ]

N in dai tempi dell’antica Grecia,
D\si praticavano attivita motoric
& che rivestivano un ruolo cen-
trale nella societa. Testimonianza ne ¢
il fatto che vi erano divinita olimpiche
dedicate allo sport come FEracle, il «dio
Olimpicor. Le Olimpiadi rappresenta-
no la genesi storica delle manifestazio-
ni sportive di massa, dove atleti di varie
discipline si confrontano per laurearsi
«campioni».

Sempre nell’antica Grecia, i ragazzi,
raggiunta una determinara etd, dovevano
praticare uno sport e i pit bravi ottene-
vano riconoscimenti o premi in denaro.
La disciplina piti importante era la corsa
dei carri. Una gara con dei carri in legno
a due ruote, trainati da cavalli. Spesso
questo sport era morfale, infatti nelle
curve il carro frequentemente si ribal-
tava, travolgendo altri carri e causando
delle vittime. Tuttavia, proprio questo
«brivido» era molto apprezzato dagli
spettatori che lo seguivano con partico-

lare intensita.

Con Pavvento dell'Tmpero Romano,
lo sport pit seguito divenra la lotra tra
uomini ed animali, anche se¢ resiste il
«fascinon della corsa dei carri. Il Colos-
seo resta una testimonianza unica della
«famay dei «gladiatori» ¢ delle loro epi-
che gesta.

Progredendo nel tempo, lo sport di-
viene meno cruento ¢ pericoloso. Si ini-
ziano a scrivere i regolamenti in modo
da avere norme comportamentali e
di valutazione chiare e valide per .
Gli incidenti gravi o additittura mortali
non mancano, soprattutto nei cosiddetti
«sport estremi». Discipline in cui 'vomo
spesso sfida la natura e le sue leggi per
dimostrare la sua «supremaziay.

Volgendo lo sguardo all’atrualita,
nel nostro Paese la parte del leone la fa
certamente il calcio, con milioni di ap-
passionati che lo seguono e lo pratica-
no a livello amatoriale. Tuttavia, sono
in ascesa alcune discipline di sicuro in-

Uno sport da combattimento «pieno»

IARTE DELLE OTTO ARMI

La «mnay thai

di FRANCESCO ALFONSO

La «muay thai» & uno sport da com-
battimento a contatto pieno, antica tec-
nica di lotta thailandese. Essa utilizza
una vasta gamma di percussioni in piedi

)

e di tecniche di «clinch». La disciplina &
nota come «l'arte delle otto armi» o «la
scienza degli otto arti» perche consente
ai due contendenti che si sfdano di uti-
lizzare combinazioni di pugni, calci,
gomitate e ginocchiate, quindi otro
part del corpo utilizzate come punti
di contatto, rispetto ai due del pugilato
o ai quattro della kickboxing, associate
con una intensa preparazione atletica
e mentale che fanno la differenza ne-
| gli scontrd a contatto picno. La «muay
thaiy originale divenne popolare nel
| XVI secolo in patria, ma si diffuse in-
ternazionalmente solo nel XX secolo,
dopo alcune modifiche regolamenta-
ri e quando diversi pugili thailandesi
si confrontarono con successo con i
. rappresentanti di varie arti marziali,
Questo spott & molto diffuso in tutto
il mondo, € a praticarlo non sono solo
gli adulti ma anche i pit piccoli,
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teresse come la
pallacanestro,
la  pallavolo,
la  pallanuoto
e gli sport da
combattimen-
to.

solo  competere
per un traguardo,
ma  rappresenta

una «palestra ;
di vitar. Gio- ¢
cando ¢ con-
frontandosi
si impara
ad af-
frontare
le difficolta della vita, si socializza con
compagni di diverse realta ed etnie, si
cresce insieme.

Lo sport € educazione ancor prima
che competizione.

UNA PROVOCAZIONE
AL RAZZISMO

di UMBERTO MATTIA |

i ¢ pervenuta una piacevole notizia dall'in-
fluente mondo del calcio che stavolta appare
&= molto pitt ncisiva» del solito, in quanto im-
plica il tema del pit che noto fenomeno del razzismo. Il
talentuoso calciatore brasiliano Dani Alves, facente parte
del club calcistico spagnolo «FC Barcelonay, & stato al cen-
tro di un singolare caso di pubblica derisione. Nel corso di
una partita & stato il bersaglio del lancio di una “banana”
per mano degli spettatori, un gesto assolutamente offen-
sivo e denigratorio che lascia ben inmire quanto la realta
calcistica sia “intaccara” dalla piaga del razzismo.

[ brasiliano & stato capace di trasudare carisma e te-
merarietd al punto da esscre acclamato da ogni parte del
mondo. Egli ha in pratica “sfidato” la discriminazione del-
la gente con grande spavalderia e irriverenza, raccogliendo
il frutto, sbucciandolo prima di calciare il pallone in vista
del corner ed infine mangiandolo. Al termine di una breve
e disinvolta masticazione ha ripreso il gioco come se nulla
fosse. Tn pochi istanti I'evento ha trovato larga diffusione,
tant’e che in molti hanno accolto la sua risoluta “contro-
provocazione™ e I'hanno emulata,

Consci del fatto che ormai questo marchio nero si sia
insinuato tra le pieghe di ogni serrore culturale, di fronte
ad avvenimenti restimoni di confutazione ed estirpazione
del medesimo, non si pua che essere maggiormente fidu-
ciosi che in futuro i si appresti ad un modello educativo
fondato sul principio di uguaglianza. Solo assumendo un
atteggiamento risoluro sara possibile eliminarlo del turtto e
originare una societa pit giusta,




La musica ainta a sognare

di DAVIDE D’ALBA |

Un ottimo antidoto per noia e stress

NOTE MAGICHEJ/

()‘,}\ scoltare musica per sognare.
()Q,‘;‘“\l\ La melodia dei brani musicali
A6 Mpervade le orecchie degli adole-
scenti di tutte le eta. Ascoltare le note dei
mounvert aiuta ad “astrarsi’, entrare in un
mondo nuovo, fantastico ma. allo stesso

tempo, piacevole.

Ogni adolescente ha un cantante, una
musica e un genere preferito. Quello pit
ascoltato € il “pop”. Un vecchio detto dice
si possa capire o apprezzare una persona
in base alla musica che ascold, il genere e 1
cantant preferio.

IL.a musica crea dipendenza, al punto da
non poterne fate a meno. Serve a rilassarsi
¢ ad immaginare tutto cio che si desidera,
canticchiando il brano preferito e lanciando
senza freni l'immaginazione. La hit parade
del momento vede ai primissimi posti “Hey
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brother” di Avicii
, “Can't remember
to forger you” di
Shakira ft. Rihanna,
“Happy” di Pharrell
Williams, “Timber™
di KeSha ft. Pittbull,
“Can't hold us” di
Macklemore ft. Ryan
Lewis, “Let her go™ Passenger , “All Night™
di Icona Pop , “The Monster” di Eminem
ft. Rihanna, “Tous les memes™ di Stromae,
“Conrrovento” di Arsa, e molte altre an-
cora.

Per gli amant della musica, ci sono ca-
nali video-musicali: “R.T.LL 102.5”, “Radio
Norba”, “Radio Iralia”. Per gli amand di
musica latina e caraibica, sintonizzare la tv
su “Onda Latina” ovvero lanciarsi in rete

sul canale internet “You Tube” che offre

una vasta gamma di video-musicali da ogni
parte del mondo. Tra i grandi idoli della
musica scomparsi trovano posto nomi del
calibro di Bob Matley, Michael Jackson,
Taucio Dalla, Amy Winchouse ¢ Whitney
Houston.

Ascoltare musica ¢ un ottimo antdoto
per le “malattic” adolescenziali piu diffuse:
noia, stress, pigrizia, E aiuta a tenere “sve-
glio” il cervello. Buon ascolto!
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La lettura per comprendere e fraternizzare
«I PESCI DEVONO NUOTARE»

Dall’Egitto in Italia, un'integrazione a tappe

di VINCENZO CONSALVO

Pesci Devono

(« Nuotarey ‘¢ il ti-

tolo di un testo di
narrativa che ha coinvolto nella
lettura quattro classi, due pri-
me («A» e «B»n) e due seconde
(B» ed «F»). 1. autore & Paolo
Di Stefano. T.a storia raccontata
¢ quella di un ragazzo «Tawfiky,
Partito dall'Egitto, da Telbana,
con un barcone, vetso ITralia, la
Sicilia, Attraversato 1o Stvale, ha
raggiunto a Milano uno zio, Pian
piano ha iniziato ad inserirsi, tro-
vando lavori e cambiandone mol-
ti: inbianchino, barista, operaio,
receptionist. Ha avuto la fortuna
di incontrare molte famiglie che
lo hanno aceolto, e anche molte
... ragazzine italiane. E una sto-
ria che colpisce ¢ prende il letto-
re. Sullo sfondo anche la vita e la
storia delle famighe che vivono in
Egitto, Situazioni molto diverse
dalle nostre. Loro non possono

neanche giocare per la strada con
un pallone o qualsiasi cosa, man-
giano’in un unico piatto centrale
¢ la cenza non ¢ prevista. Quando
¢ arrivato in Italia Tawfik non sa-
peva cucinare, ma poi una fami-
glia a lul molto vicino glielo ha
insegnato. Lavoro e tanto ranto
studio con i corsi serali. Spesso
s gindicano le persone per quello
che «appaionoy e non per il loro
vissuto. Essere straniero non vuol
dire automaticamente «fuorileg-
gey. Forse abbiamo dimenticato
gli anni in cui anche gli Traliani
emigravano in massa all'estero in
cercadi lavoro, Le umiliazioni che
hanno dovuto subire e subiscono
i nostri connazionali nei pacsi
stranieri, La lettura rappresenta
uno strumento fondamentale per
capire e comprendere storie, tra-
dizioni e cultura di altmi popoli.
Capire per accoglicre, compren-
dere per fraternizzare.



Raggiunto il 65%, ma restano gli «irriducibili»

DIFFERENZIATA A PPI A\ V“'

I fenomeni del «lancio» della busta e del «turismoy dei rifituty

di CRISTINA BALZANO

14

ifferenziata anno primo. For-

Dsc non tutti se ne sono accorti,
ma un anno di raccolta portaa

porta & gia trascorso. Sembrano lontani i
timori dei primi periodi, legati soprattutto
alla grande «novita» di dover utilizzare
diversi contenitori (pattumelle) per get-
tare i rifiuti. La campagna di sensibiliz-
zazione € stata ampia, un «porta a portay
per consegnare materiale e volantini. Ben
presto i Triggianesi si sono abituati a «dif-
ferenziare», prendendo dimestichezza
con colori e buste, giorni ed orari di con-
ferimento. E i «numeri» lo testimoniano,
visto che la differenziata & arrivata al 65
per cento. Ma c’e anche il risvolto della
medaglia. Gli «rriducibili» hanno con-

Fn medico
| in famig]ia»

Q¥ € una serie
televisiva italiana trasmessa
su «Rai 1» dal 6 dicembre
1998, basata sul format spa-
gnolo della fiction «Médico
de familia», Narra le vicende

tinuato a get—
tare 1 rifiuti

in maniera

indifferenziata. Non potendolo fare in pa-
ese. dato che i cassonetti sono stati rimos-
si. si € assistito ad alcuni fenomeni noti
come «lancio della busta» e «turismo dei
rifiuti». Il primo, riguarda una cattivissi-
ma abitudine che consiste nell’abbando-
nare i sacchetti dei rifiuti in zone perife-
riche 0 in campagna. Diverse sono state
le segnalazioni dei cittadini «virtuosi»
che si sono letteralmente ribellati di fron-
te ad una situazione igienico-ambientale
alquanto precaria. Ancor pill «caparbi». i
cosiddetti «turisti dei rifiuti» che, pur di
non differenziare, si prendono la briga di

Dal 1998 «emozioni» in casa Martini

’IRONIA NELLA QUOTIDIANITA

La famiglia raccontata in tv

di CRISTINA BALZANO e MARTINA BERNARDINI |

raggiungere i paesi limitrofi dove ancora
ci sono i cassonetti. In entrambi i casi, le
multe, qualora scoperti, sono «salatey.

Qualche difficolta si registra anche
nella puntuale raccolta da parte degli ope-
ratori del servizio a cui si sta cercando di
porre rimedio. Le finalita della raccolta
differenziata sono duplici. Da un lato si
rispetta 1’ambiente favorendo il riciclo,
mentre dall’altro si dovrebbero, a regime,
abbattere anche i costi del seryizio.

Ormai la strada € tracciata e gli «ama-
ti» cassonetti sono destinati a rimanere
un ricordo. Ma si riuscira a raggiungere il
100 per cento di differenziata?

della famiglia Martini che,

nel corso di ogni puntata,
deve superate difficolta e
regala momenti di comici-
ta. La serie italiana ¢ la serie
spagnola hanno in comune
la composizione della fami-
glia: il medico vedovo di tre
figli, suo padre, sua cognata,
un suo amico e i dipenden-

ti dell’ospedale. Tuttavia, le
trame sono differenti, so-
pratrutto negli sviluppi che
le duc seric hanno avuto:
drammatica loriginale, pin
spensierata  quella iraliana.
Giulio Scarpati (Lele) pro-
tagonista della versione ita-
liana ha preso parte ad una
puntata della serie iberica.
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«Un medico in famiglia» ha
otrenuto fin dalla prima sta-
gione un enorme successo
di pubblico. Finora ne sono
state registrate nove stagioni.
Ogni episodio ha una durata
compresa tra i cinquanta ed i
sessanta minuti.

Dalla prima alla sesta
stagione il telefilm ¢é stato

introdotto dalla sigla «Ai Ai
Ai», mentre dalla settima alla
nona ¢ stata introdotta «Je
taime», cantata da Giulia
Luzi. Il telefilm & stato girato
a Roma e Pesterno della casa
in cui i proragonist vivono
¢ stato ricostruito a Cinecit-
ta. Nella stagione televisi-
va 1999/2000, la serie «Un
medico in famiglia» ha vin-
to due «Oscar Tv del Gran
Gala — Premio regia televisi-
va» nelle categorie «miglior
ficton» e «wmiglior program-
ma» dell'anno. Sempre nella
stessa stagione, ha vinto il
«Telegattoy come miglior te-
lefilm italiano.

La serie & particolarmen-
te apprezzata da giovani e
meno giovani per l'ironia e la
semplicita con cui vengono
raccontati scene ed episodi
di vita quotidiana. Senza di-
menticare i valori umani e
sociali sottesi.




Una garza produce sostanze in grado di guarire

CEAGUERO T

Aperta la via verso I'cautognarigione» del corpo

di CRISTINA BALZANO !

sinfettante e
o cerotto,  In

futuro, sulle ferite si appli-
chera una garza imbevu-
ta di sostanze prodotte
dalle cellule stami-
o nali. Alllstituto
(i, neurologico
0 «Bestay di

M Milano, i
| ricercato-
i hanno
sperimen-
o un
| sistema
inaova-
tivo  per
accelerare
la  gua-
rigione
delle ferite basato sulla medici-
na tigenerativa. La novita e che

gli scienziati le hanno sfrutate
come fabbriche in miniatura di
sostanze curative.

T ricercatori erano partiti dal
tentativo di generare nuovi vasi
sanguigni pet riparar le lesioni
prodotte da un ictus. Per veri-
ficare se tictescevano anche in
condizioni patologiche, hanno
studiato il processo di forma-
zione di nuovi vast nelle ulcere
diabetiche e si sono accort di
un «effetto collateraler: Pappli-
cazione delle staminali accelera-
va la guarigione della ferita.

e staminali producono un
cocktail di fattori di nutrimento
che restano attaccati alla garza
anche quando le cellule yen-
gono eliminate. 1 ricercatori
stanno testando il sistema e, se
funziona. la strada € aperta per i
test sulle persone.

Un sistema che «legge» usi e consumi

CEMENTO
INTELLIGENTE

I/ primo passo verso la «smart city»

di CRISTINA BALZANO e SIMONA DE SANTISl

~Q)ase, uffici & negozi
antelligentiy. Gra-

ca), che funziona come un
«cervelloner, qualsiasi edificio

&Azie a «Di-Bossy, un  puod diventare piu sicuro ed ef-

sistema opetativo sviluppato da ficiente.
«Selex  Es» B S % «Di-Boss» ¢ un
(gruppo Ul 1 sistema  operati-
2 K SO vt 3 S
Fin- BEMTIT vo capace di otti-
mec- mizzare 1 consumi

! SHTLMA 26 £ Lo ATIOMT sk
ca- o energetici, rendendo le strut-
ni- A ture pit sicure ed cfficienti,
STRALL CRLRLLTCD , .
& con lelaborazione delle
informazioni che legge
0 st 0 SO

da una rete di sensori.
Alcuni esempir Non
sprecare corrente elet-
wica quando un piano
di un ufficio si svuota o
accelerare le operazio-
ni di soccorso in caso

Gli studenti di «Roma Tre» hanno dimostrato
le potenzialita delle due ruote

DUE RUOTE MEGLIO

DI QUATTRO?

Anche se le nostre citta sono piene di ostacoli per i ciclistirpo

di CRISTINA BALZANO |

| conto & strabiliante:
105 chilometr] percor-
si con una spesa di 37
centesimi. ITmpossibi-
le? Non con le bici-
clette

elettri- che o, al-
trimenti dette, «a pedalata assi-
stitan, Per diciotto mesi, 30 stu-
denti dell’Universita di Roma
Tre le hanno usate nel perime-
tro della citra, valurando 1 pro e
i contro. Ora sono pronti a sti-
lare un rapporto per Enel Gre-
en Power. Dei tre dipartiment
che hanno preso parte all’espe-
rimento, Architettura sta com-
plerando un progerto sulle piste
ciclabili, Ingegneria si prepara a
varare un'applicazione per ci-
clisti ed iconomia ha in corso
uno studio sui risparmi, econo-
mici ed ambientali, consentiti
dall’uso della bicicletta. La sco-
perta pit desolante? Ta capitale
¢ poco «friendly» con chi si spo-

di emergenza. «Di-Bossy & gia
presente in quattro gratracieli
di New York, di proprieta della
societa «Rudin Managemeno.
Diventeranno  sedici entro il
2015. 1l sistema «apprendey dal-
la routine delle persone, ne pre-
vede i possibili comporrament,
da suggerimenti in linea con le
loro abitudini o, nelle situazio-
ni estreme, fondamentali per la
loro sopravvivenza,

Presentato per la prima vol-

sta su due . tuote. Nel-
le gare ) contto la
macchi- na, la bici

vince in velocita
¢ sconfigge puro lo
scooter. 1 /4 30 sru-

di

dent

no  speri-
mentato
sfdandosi su pet-

corsi lunghi ¢ brevi lamentan-
dosi per I'incontro con i «nemi-
cin buche e radici, rami bassi e
siepi non porate, piste ciclabili
invase dall’acqua, piene di fossi
0 usate come parcheggi.

Hanno anche segnalato
all'azienda di Bolzano che ha
fornito le biciclette che i mo-
delli a pedalata assistita hanno
bisogno di ammortizzatori effi-
cient, pedali alti ¢ cambi con le
marce per affrontare con slan-
cio le salite.

A forza di pedalare, qualche
studente si & perfino inventato
un lavoro: portare in giro i turi-
sti in bici elettrica dal Colosseo
a San Pietro. Tn tempo di crisi. ..

ta in [luropa durante un con-
vegno a Roma, «Di-Boss» si
inserisce nel promettente filone
degli «smart bulindingy, gli edi-
fici intelligenti..

Tutte aree in cui i software
non hanno difficoltd ad inseritsi
grazie al suo linguaggio univer-
sale e la capacita di tradurre dati
eterogeni in decisioni virtuose.
L’obicttivo & la realizzazione di
una ¢smart city» pit efficiente e
con un anima «greeny.




Installad i distributori automatici di cibi e bevande

MERENDAMATIC

Regolamentato ['accesso con una circolare

di UMBERTO MATTIA i

amma, che cosa porto a
| scuola ogei? Una volta po-
Mieva rapprcscnmre un “pro-
blema™ dover * ogni piorno una
merenda nuova per i propri figli. Oggi? As-
solutamente no. Sono arrivati 4 scuola i di-
stributori automatici di cibi ¢ bevande. Ba-
sta introdurre le monete ¢ viene “servito”
quello che i desidera. E allora la risposta
¢ cambiata: “tranquilla mamma, a scuola ci
sono le macchinerre! Un po' necessita, un
po' vezzo le cosiddette “macchinette” sono
diventate la nuova “attrattiva” della scuola.
Al tradi'/ionale “prof posso andare in ba-
gno?”, si ¢ sostituita la richiesta di andare a
prendere qualcosa di caldo o da mangiare ai
bar automatici.

Una “passione” che ha coinvolto tut-
tl. alunni. docent. collaboratori. Ma come
ogni “mania” ci sono | risvolti negativi,
Spesso si abusa dei distributori ¢ magari
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Tele naturali palazzi e monument

«TRULY DESIGN», ARTE PER STRADA

anche quando non c'é
un'effettiva  necessita
si prende qualcosa per
abimdine o semplice-
mente  per “perdere
tempo”.

Alcuni docenti non
guardano di buon oc-
chio questa “novita”
che ha indotto molti
alunni  a  trascorrere
pitt tempo nei corridoi
piuttosto che in aula.
Difatti molti ne hanno
fatto un “pretesto”
per allontanarsi dalla
propria classe ed assen-

tarsi,

dando dimostrazione di pigtizia ¢ incoeren-
za verso l'obbligo scolastico, se stessi ¢ il
corpo insegnant. Per porre rimedio a que-

sto “‘andazzo” € stata emanata una circo-

Una difficile convivenza con larte classica

di LORENZO SCHIAVONE

i nare il dilagare del fe-
nomeno nel contesto

| «ruly designy nasce dall'idea di

quattro ragazzi che fin dall’ado-

lescenza hanno condiviso la pas-
sione della «streer arm, ovvero «arte di
straday. Di notte passavano il tempo di-
segnando graffiti prima sulle case di citta
e sui treni, pol sui grandi mur delle peri-
ferie, dopo espandendosi con lavori su
commissione elaborati nella loro sede a
Torino. Emanuele Ronco, Mauro Traliano,
Emiliano Tava e Marco Cimberle sono
ruttl laureati pin vicini ar 30 anni che ai
20, che si occupano dell'«arte urbanay.
«Truly design» € simile al termine «graffiti».
1l graffiismo € una manifestazione sociale,
culrurale ¢ argstica diffusa in tutto il pia-
neta, basata sull'espressione della propria
creativita tramite interventi pittorici sul tes-
suto urbano che vengono considerat act
di vandalismo, Numerosi «writer» imbrat-
tano, spesso impunemente, mezzi pubblici
o edifici di interesse storico e arristico. (re-
neralmente, 1 writer pit vicini ad un lavoro
di ricerca artistica tendono ad esprimersi
in campi piu protetti, come nelle «hall of
fame», spazi a disposizione in cui dipingere
legalmente, dedican dalle amministrazioni
comunali all'espressione della «spray-can
arm, ] n lnf)d(\ uu(\rr) rv(l cercarc (]] 1ru!—

deil centrl storici o di
quartieri residenziali. T writer che scelgo-
no di esprimersi per lo pit in contesti del
genere, atraverso la scelta consapevole e
responsabile del supporto per la pittura, s
distinguono dai criminali che intervengono
anche su edifici di interesse storico e art-
stico,

Nei primi anni 80 il fenomeno graf-
firi si diffuse su scala mondiale, trovando
in Buropa un fertile terreno. «Stre-
arty ¢ la definizione comu-
nemente utilizzara
per inquadrare tur-
te le manifestazioni
artistiche compiute in
spazi pubblici. A dif-
ferenza del «graffi
writing», l'artista non
vuole imporre il suo
nome, ma inrende cre-
are un'opera d'arte che
s1 contestualizzi nello
spazio che la circon-
da, Te tecniche utiliz-
zate, oltre allo spray,
comprendono poster,
sticker, stencil, instal-
lazioni, performance.

lare che ha disciplinato 1'uti-
| lizzo dei distributori in una
| fascia oraria ben precisa. E'
| possibile farlo nel corso della
ricreazione, consumando cibi
¢ bevande presso l'atrio ove &
collocato il dispositivo, senza
creare ressa ed evirando di as-
sieparsi, per non arrecare di-
sturbo al normale syolgimen-
to delle artivita scolastiche.

Nonostante la  “regola-
mentazione”, non mancano
“furbetti” che, con scuse
. pit o meno plausibili, rie-
scono ad ottenere l'assenso
dei docenti ad uscire dalla
classe per dirigetsi alle *ado-
rate” macchinette. La scusa
pit usata? Aver necessita del
bagno, ovviamente. Tnol-
tre, c'é ancora chi si ristora
“sfrontatamente’ in classe,
portando con se I"“elemen-
to selezionato™, per giunta
fuori orario. 1 professori sono impegnat
nel non facile compito di far osservare le
regole. & un atto di doveroso richiamo al
rispetto delle regole, degli aleri, di se stessi.

A volte, pero,
quest’arte pud mutare
in atti di vero e pro-
prio vandalismo, rea-
lizzato da giovanissimi
«posem che produco-
no solo «ag», ovvero
la loro illeggibile e
non artistica firma. Di solito, i «writers» pili
preparati artisticamente o pit consapevoli
del proprio talento, si dimostrano invece
rispertosi nello scegliere il supporto delle
loro opere, evitando in modo categorico i
monumenti storici, i portoni dei palazzi, i
muri delle , case.
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SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO “DE AMICIS - DIZONNO"
Via A. De Gasperi, 11 - 70019 TRIGGIANO (BARI)

PON = C= 1l = [FSE = 208} = 222118}

VIVE LA FRANCE Caterina Campobasso Adelina Cagnazzo
PICCOLI SCIENZIATI A RACCOLTA Maria Scarfo Egle Sabba Regalino
MATEMATICAMICA Maria Jose Colapinto Francesco Damiani
TUTTI IN SCENA F’f:::ef; g ,’,Zsrfzh Antonia Radicci
APPROFONDIMENTO TG PER RAGAZZI (g nootescg | \ieo Mt
Francesca Perrelli
IL CORO: UN AMBASCIATORE MUSICALE Sergio Lella Maria Stella Saponari
LA PRIMA MOSSA LOGICAMENTE Nicola Meduso Alberto Pontecorvo
DALLA MATITA AL MOUSE Rossella Calo Francesco Marzulli
ARTICOLANDO Enza Cazzato . Vito Mirizzi
UN MONDO A PARTE Loredana Brunetti Donatella Ventura
CROSSOVER Chiara Buono Catherine Cavallo
QUELLE CHANCE Adelina Cagnazzo Hamon Nathalie

UN LABORATORIO PER TUTTI: IL CIELO  Antonella Martiriggiano = Antonella Notaristefano

1L DIRIEENTE SCOLASTIEE
RrofissalRitajRosanialGagliatdi
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